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Evinizin siirekli hareket halinde oldugunu diisiiniin, siirekli yer degistirdigini. Gece Istanbul’da
iken giindliz Canakkale’de uyandiginizi. Etrafinin her daim sularla g¢evrili oldugunu. Siz
uyurken, dinlenirken, ¢alisirken, yemek yerken, kitap okurken kendi yolunda usulca devam
eden glirtiltiilii ve 151kl bir ev hayal edin. Balkonuna her ¢iktiginizda farkli bir manzara bekliyor
Sizi. Apartman biiyiikliigiindeki buz daglar1 yerini buz tarlalarina birakiyor. Kuslar evinizin
iizerinde ugusuyor boyuna. Balkonunuzda dinleniyor. Baz1 gegitlerde birilerinin heyecan i¢inde
‘balina’ diye bagristigt duyuluyor. Balinalarin 6nce basi sonra kuyrugu goriiniiyor.
Pencerenizde balinalar, foklar, penguenler, kuslar, deniz buzlari... Muhtesem degil mi?

13 Subat 2020’de tanistigimiz ve sefer siiresince konakladigimiz Betanzos adli gemimiz ile
62°C Giiney enleminden 68°C Giiney enlemine kadar kilometrelerce yol kat ettik. Ilk
gordiigiimiiz an turuncu rengi, iizerindeki helikopter ve botlari, Silili miirettebatiyla oldukca
karizmatik goriindii goziimiize. Ustelik benim gibi birgok kisi gemide yasami ilk kez
deneyimleyecekti. Gemideki hemen her sey bir kesif, bir merak konusuydu.

Antarktika’ya gelmeden 6nce konfor beklentimiz yoktu. Kendimizi zor sartlara hazirlamistik.
Ancak zamanla evimiz haline gelen bu gemide oldukca rahat ettigimizi sdyleyebilirim. 24
kisilik sefer ekibi olarak sekiz adet kamaraya bdliinmiis durumdayiz. Kamaralar dort kisilik.
Icinde 2 adet ranza, her kisi igin birer dolap, ¢alisma masasi, sandalye ve banyosu var. Biiyiik
bir oda degil. Esyalarimiz da ¢cok olunca odada hareket edecek pek fazla alan kalmiyor. Pencere
kenarinda uyumaya alismis oldugumdan yatak basta bana sevimsiz gorliinmiistii. Ancak
perdesini ¢ekince gilinlin her saati karanlik ve izole bir uyku alani yarattigindan zamanla
fazlasiyla sevdim. Odalarda istediginiz gibi ayarlayabildiginiz bir adet 1sitict var. Disari
¢iktigimizda tisimememiz igin 20°C’de tutmamiz Oneriliyor. Carsaf, havlu, sampuan, sabun
gibi ihtiyacimiz olan bir ¢ok sey bulunuyor. Odada bulundan iki adet lumbuz yani gemi
penceresinden disariy1 seyretmek miimkiin. Ancak ilging gelen sey odayr hig
havalandiramamamiz. Ciinkii pencereler agilir cinsten degil.

Gemide ikiser adet camasir ve kurutma makinesinin oldugu bir ¢amasir odast var. Cuma ve
cumartesi gilinleri hari¢ kullanimimiza acik. 24 kisi oldugumuzdan makineleri kapmaca yarist
oynuyoruz ¢ogu zaman. Makineler birbiri ardina nerdeyse durmadan ¢alisiyor. Her birimize ait
miknatisli numaralarimiz var. Makineleri kullandigimiz esnada numaramizi makinenin
iizerinde birakiyoruz.

Camasir odasinin yaninda i¢inde mikroskop, lam, lamel, mikropipet gibi malzemelerin oldugu
ufak bir laboratuvar ortami olusturuldu.
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Geminin salonunda televizyon, koltuk ve sandalyeler mevcut. Gemide zamanimizin ¢ogu
salonda, toplant1 odasinda ya da mutfakta gegiyor. Salonun yan tarafinda i¢inde birkag¢ spor
ekipmani olan kiigtik bir spor salonumuz var. Neredeyse her giin basit egzersizler yapmak tizere
yarim saatligine ugruyorum bu odaya. Salonun diger yanindaki oda ise ¢alisma ve toplantisi
olarak kullaniliyor. Toplantilar genellikle aksam yemeklerinden sonra diizenleniyor. Sefer
liderinin baskanliginda giin i¢inde yapilan calismalar degerlendiriliyor ve ertesi giinki
planlamalar yapiliyor.

Mutfak hepimizin ayni anda yemek yiyebilecegi kadar biiyiik degil. Bu nedenle iki grup halinde
yiyoruz. Gruplarin yemek saatleri ve meniideki yemekler burada bulunan bir tahtaya yaziliyor.
Kahvaltilar birinci grup igin 7:00, ikinci grup icin 7:30; 6gle yemekleri 12:30-13:00; aksam
yemekleri ise 19:00-19:30 seklinde. Kahvalti aligkin oldugumuz kahvalti sofralarina hig
benzemese de, 0gle ve aksam yemekleri oldukga lezzetli ve doyurucu oluyor. Asecilar
yemeklerin sunumuna da 6zen gosterdiginden goriintii her daim istah agict. Et agirlikli
besleniyoruz ama az da olsa sebze ve meyve bulunuyor yemeklerde. Miirettebat Ispanyolca
konusuyor, biz Ingilizce. Ama iki tarafin ¢abasiyla anlasmak zor olmuyor. ‘Giinaydim, 6gle
yemegi hazir’ gibi climleleri onlardan duymak inanilmaz eglendiriyor bizi.

Gemiyi dort- bes katli bir apartman gibi diisiinebilirsiniz. En alt katinda gemiyi calistiran
makinelerin oldugu makine dairesi var. Burasi makinelerin oldugu, yagli bir alan. Deneyimsiz
biri i¢in oldukga tehlikeli oldugundan buraya girmemiz dogru degil. Ayrica alt katta yiiklerin
saklandig1 ambara da girmemiz yasak. Bir ka¢ defa agik buldugum kapisindan goérdiiglim
kadariyla buranin oldukca karisik, soguk, biiyilk ve esyalarla dolu bir alan oldugunu
soyleyebilirim. Ust katta bulunan personel odalarinin ve mutfagin oldugu alana, kaptanin
bulundugu koprii iistiine de ¢ikisimiz yasak. Alt giivertede belirlenen giivenli alana her daim
cikabilirken, iist giiverteye cikiglar aksam yemegi saati ile smirli. Ust giivertede hava

KUTUP ARASTIRMALARI
ENSTITUSUO



kosullarindan etkilenmeden etrafi izleyebildigimiz bir seyir odasi var. Burasi gemide en
sevdigimiz mekanlardan.

Gemide yasam risklerle, tehlikelerle dolu. Hem Istanbul’da hem de gemideki ilk giiniimiizde
gemide yasam egitimi aldik. Miirettebat ve sefer liderimizin gemi ile ilgili yaptig
aciklamalardan sonra ortaya bir dizi kurallar silsilesi ¢ikti:

- Yag ve yakit kagaklar1 da olabilen giiverte olduk¢a kaygandir. Yiiriirken dikkat etmek,
kaydirmaz botlar ve can yelekleriyle ¢ikmak gerekir. Gliverteye yalniz ¢ikmak dogru
degil. Bagiiza olumsuz bir durum gelirse sizi takip edebilecek, durumunuzu yetkililere
bildirecek en az bir kisi daha olmali yaninizda.

- Gemide merdiven inip ¢ikarken iki elle tutunmak gerek. ‘Iki tutamak, bir basamak’,
‘ayak ayak el el’ ya da ‘el el ayak ayak’ seklinde yapilmali inis ve ¢ikislar.

- Gemi hareket halindeyken sallantilar olusur. Sallanti esnasinda diisebilecegi ve
yaralayici olabilecegi géz oniinde bulundurularak hicbir esyanin etrafta birakilmamasi
gerekiyor. Gemi i¢indeki esyalar ‘gemi bag1’ denilen bir yontemle mutlaka sabitlenirler.
Yani televizyon, sehpa, dolap gibi etrafta gordiigiiniiz biitiin esyalar sabitlenmistir.

- Gemide copler insinatér yardimiyla yakiliyor. Copler plastik, kagit, metal ve camlar
olarak ayristirilarak atilmali. Pilleri de atabileceginiz kutular bulunuyor.

- Gemide acil durumlar yasanabilir. Acil durumlarda geminin acil ¢ikis kapilarinm
kullanarak giivertede ‘Muster Station’ adi verilen noktaya gelinir. Buras: acil durum
toplanma alanidir. Acil durumlarda immersionsuit (acil durum elbisesi), can yelegi
giyilerek toplanma alanina gelinir. Toplanma alanina bulunan numaralar gemi
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adamlarina aittir. Herkes numarasimin {izerinde durur. Boylece kimin eksik oldugu
kolaylikla saptanir.
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- Acil durumlarin gemideki herkese duyurulmasi i¢in kullanilan anons araglari var.
‘Manoverboard’ anonsu birinin denize distiigiinii bildirir. Diisen kisiyi gbérmeniz
halinde goéz ve parmagmizla takip etmeniz, gézden kagirmamaya ¢alismaniz
gerekir.” Abandonship’ anonsu ise ‘gemiyi terk edin’ anlamina gelir. Bu durumda suya
atlanacagi icin giyebildiginiz kadar seyi lst iiste giyerek hayatta kalma sansinizi
yiikseltebilirsiniz.

- YANGIN gemi i¢in en biiyiik tehditlerden bir tanesidir. Koca gemi dakikalar i¢in kiil
olabilir. Gemide karosen (helikopter yakit1) gibi yanici maddelerin olmasi sebebiyle
kurallara titizlikle uyulmalidir.

- Gemideki alanlarin ortak yasam alanlar1 oldugu unutulmayarak kimseye rahatsizlik
vermeyecek sekilde davranmak gerekir. Giiriiltli yapmamali, etrafta esya birakmamali,
ortak kullanima agik esyalari da odaniza tasimamalisiniz. Bagirma, kogma gibi ani
hareketler gemide panige sebep olur.

- Gemi elektriginin diizensiz olmasi1 cihazlarin c¢abuk bozulmasina, Omiirlerinin
kisalmasina yol agar. Gerekmedikge esyalar prizde tutulmamalidir.

- Ayrica gemide bir takim ¢evre koruma Onlemlerine dikkat edilmeli. Gemiyi terk
ederken ve gemiye binerken botlar soliisyonlu suyla dezenfekte edilmelidir.

Yazilanlar goziiniize ¢ok keskin goriinmiis olabilir. Bir anda kurallar silsilesi i¢inde ‘ben ne
okuyorum 0Oyle’ gibi diigsiinceler gegmis olabilir aklinizdan. Ancak gemideki kurallar sakaya
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gelmez, kanla yazilmistir. Yani yasanmislik vardir bu kurallarin temelinde. Yaralanma, kaza,
hatta 6liim vardir. Bu nedenle bu kurallar ihmale gelmez. Hem kendi giivenliginiz hem de
gemidekilerin giivenligi i¢in kurallara hassasiyetle uyulmasi gerekir.

Gemide yasam elbette evinizdeki kadar konforlu degil. Uykuya dalmak, sallantilara ve
titresimlere alismak basta zor geliyor. Ancak zamanla her diizene alisiyorsunuz. Otomatik
olarak uymaya bagliyorsunuz kurallarin tiimiine. Kurallarla dolu asik suratli gériiniimiiniin
ardinda yufka yiirekli, babacan bir dede gibi canlansin goziiniizde Betanzos. Clink{i igini seven,
stirekli gililimseyen miirettebatiyla, birbiriyle ¢abuk kaynasan sefer ekibiyle kurallarin,
tehlikelerin soguyuyla degil; renklerle, meraklarla, heyecanla, coskuyla dolu hep gemimiz.
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